День здоровья «Здоровое питание»

1. Лекторий: классный час о здоровом питании.
2. Фито  - бар: в столовой организован чай из лекарственных трав (шиповник, мята, мелисса, душица)
3. Кинозал:  видео ролики о правильном питании (после уроков)
4. Комплекс утренней гимнастики (утром в фойе 1 этажа)
5. Распространение печатной продукции: листовки о полезных продуктах питания, режиме питания.

