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Расписание занятий спортивных секций в ШСК «Гармония» 
на 2024 – 2025 учебный год

	№ п/п
	Программа ДО
	Ф.И.О. педагога
	Расписание занятий

	
	
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1. 
	«Баскетбол» 
8-11 класс 
	Рау Алексей Леович  
	
	15.40-17.15
	
	
	

	2. 
	«Волейбол» 
8-11 класс 
	Рау Алексей Леович  
	
	
	
	15.40-17.15
	

	3. 
	«Общая физическая подготовка» ОФП 1-4 класс
	Чупракова Ирина Линнуровна 
	15.15-16.00
	
	
	
	15.15-16.00

	4. 
	«Волейбол» 
5-7 класс (девочки)
	Чупракова Ирина Линнуровна
	16.00-17.40
	
	
	
	16.00-17.40



